
แบบคุณลักษณะ "สุดยอดนวัตกรรมอาชีวศึกษา"

การประกวดสิ่งประดิษฐของคนรุนใหม

ประจำปการศึกษา 2563 ปพุทธศักราช 2563 - 2564

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ระดับ อศจ.

ประเภทที่  4 สิ่งประดิษฐดานผลิตภัณฑอาหาร

ชื่อสิ่งประดิษฐ : การพัฒนาผลิตภัณฑหมูเสนทรงเครื่องสมุนไพร งบประมาณ : 2,000 บาท

 ชื่อ-ที่อยู สถานศึกษา : วิทยาลัยอาชีวศึกษาหนองคาย 240 หมูที่.1 ซ.ประมง ถ.มิตรภาพ หนองคาย-อุดรธานี ต.หนองกอมเกาะ อ.เมือง จ.หนองคาย 43000

 ชื่อผูประดิษฐ

 1.  นางสาว เพ็ญภัทรา บุญปน  2.  นางสาว ธัญญารัตน นันตะวงษ

 3.  นางสาว เริงฤดี หาญอาสา  4.  นาย มุทิตา ศรีตนวงศ

 5.  นางสาว ธัญญาเรศ นันตะวังษ  6.  นางสาว อินทิรา ภูน้ำพอง

 อาจารยที่ปรึกษา ชื่อ-สกุล

ชื่อ - นามสกุล E-mail โทรศัพท

 1.  นางสาว อธิธร อินทะบุญศรี  toonnoitatee@gmail.com  0801329852

 2.  นาย ชัยชนะ ไชยทองศรี  boonturm53@gmail.com  0872153521

 3.  นาง ลำพรรณ มานัส  lumlumpan@gmail.com  0821131698

 4.  นาง ศุภนุช สีหานนท  supanuch5555@gmail.com  0846005726

 5.  นางสาว สริญญา เอาหานัด  tooknick_487@hotmail.com  0844563779

 บทคัดยอ : หมูเสน (หมูหยอง) เปนของกินที่ทำดวยหมูเนื้อแดงปรุงรส เนื้อหมูที่นำมาแปรรูปผลิตภัณฑหมูเสนทรงเครื่องสมุนไพร

เพื่อใหผูบริโภคมีทางเลือกในการบริโภคเพิ่มขึ้นและไดรับประทานอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการสูง

ตมเคี่ยวใหเปอยจนงวด

นำไปผัดจนแหง ขยี้ใหเปนฝอยมักใชรับประทานดวยอาหารอื่นเชนโรยขาวตมหรือโจก

หรือเปนเครื่องปรุงอาหารอื่นเชนเปนไสซาลาเปาหรือเปนหนาขาวตัง สมุนไพร

ใบมะกรูดชวยในการตอตานอนุมูลอิสระสูง

ชวยเสริมสรางภูมิคุมกันใหกับรางกายแข็งแรงมีน้ำมันหอมละเหยผอนคายความเครียดความกังวล

เปนยาบำรุงหัวใจชวยขับลมในลำไสแกแกอาการจุกเสียดทองอืดแนนทองบำรุงหนังศีรษะและบำรุงเสนผมใหแข็งแรง

 คุณลักษณะ

 และประโยชน :

ชวยในการตอตานอนุมูลอิสระสูง

ชวยเสริมสรางภูมิคุมกันใหกับรางกายแข็งแรงมีน้ำมันหอมละเหยผอนคายความเครียดความกังวล

เปนยาบำรุงหัวใจชวยขับลมในลำไสแกแกอาการจุกเสียดทองอืดแนนทองบำรุงหนังศีรษะและบำรุงเสนผมใหแข็งแรง

1. ไดสารอาหารประเภทโปรตีนจากเนื้อหมู และคุณคาทางอาหารและยาสมุนไพร

2. สามารถพัฒนาผลิตภัณฑใหมีความหลากหลาย และสรางมูลคาเพิ่มใหกับผลิตภัณฑที่มีในทองถิ่นของตนเอง

3. สามารถจำหนายเปนรายไดเสริม สรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว
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